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Схема  распределения занятий на 2024-2025учебный год

Дн              Дни недели
Группы

Понедельник
(образ.обл./вид деят-ти)

Вторник
(образ.обл./вид деят-ти)

Среда
(образ.обл./ вид деят-ти)

Четверг
(образ.обл./ вид деят-ти)

Пятница
(образ.обл./ вид деят-ти)

1младшая группа 1. Познават. развитие. Ознакомл. 
с окруж миром. (1,2,3 неделя)/ 
ознак. с природ. (4 неделя) 
9.00-9.10
 2. 1.Худ.-эст. развит. Рисование 
9.20-9.30.

1. Познават. развитие. 
Математические предст. 
(сенсорн. развит.) 9.00-9.10
2. Физ. развитие. Физкультура.   
9.20-9.30. 

1. 9.00-9.10 Реч. развитие. 
Развитие речи  
2. Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят. 9.20-9.30.

1. Худ.-эст. развит. Лепка/ 
конструктивн. деят. 9.00-9.10
2. Физ. развитие. Физкультура.   
9.20-9.30. 

1. Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят. 9.00-9.10

2.   Физкультура  (на улице 10.50-
11.00)

Общее количество 
времени в неделю 
1Ч.40М., 10 занятий в нед.

2 младшая 1. Познават. развитие. Ознакомл. 
с окруж миром/ознак. с природ.  
9.00-9.15
 2. 1.Худ.-эст. развит. Рисование 
9.25-9.40.

1. Познават. развитие. 
Математические предст. 
(сенсорн. развит.) 9.00-9.15
2. Физ. развитие. Физкультура.   
9.25-9.40. 

1.Речевое развитие. Развитие 
речи 9.00— 9.15
2. 1.Худ.-эст. развит. 
Музыкальная деят. 9.25-9.40
Здравствуй, мир Белогорья! 
15.45-16.00

1. Аппликация/ конструктивн. 
деят. 9.00— 9.15
2. Физ. развитие. Физкультура 
9.25-9.40
 

1.Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят. 9.00-9.15
 2.Физкультура  (на улице 9.45-
10.00)

Общее количество 
времени в неделю 2Ч.30М.
10 занятий в нед.

Средняя 1. Познават. развитие. Ознак. с 
окр./ ознак.сприр.  9.00-9.20 
2.Худ.-эст. развит. Рисование/ 
лепка. 9.30-9.50   

1.Познават. развит. 
Математические 
представления. 9.00-9.20
2. Физ. развитие. Физкультура 
9.30-9.50

1.Речевое развитие. Развитие 
речи 9.00-9.20
2. Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят. 9.30-9.50
Здравствуй, мир Белогорья!
15.45-16.05

1.Худ.-эст. развит. 
Аппликация/конструктивн. деят. 
9.00-9.20
2.Физ. развитие.  Физкультура   
9.30-9.50

1.Худ.-эст. развит. Музыкальная  
деят. 9.00-9.20
2. Физ. развитие. Физкультура (на 
улице) 10.00-10.20

Общее количество 
времени в неделю 3Ч 20М 
10 занятий  в нед.

Старшая 1.Познават. развитие. Озн. с окр 
мир./озн. с прир. 9.00-9.25
2. Худ.-эст. развит. Рисование/ 
лепка 9.35 – 10.00

1. Познават. развит. 
Математические  
представления.
09.00- 09. 25.
2. .Речевое развитие. Развитие 
речи  9.35-10.00  
3 Физ. развитие. Физкультура  
(на улице) 10.40 – 11.05

 1. Речевое развитие.  Развитие 
речи 9.00-9.25
2. Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят .  9.35-10.00
3.  Худ.-эст. развит. Рисование 
10.10 – 10.35

1.Худ.-эст. развит.  
Апплик./конструктивн. Деят 
9.00-9.25
2.Физ. развитие.  Физкультура. 
9.35-10.00
2 пол.дня. Здравствуй, мир 
Белогорья!15.45-16.10

1.Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят.  9.50-10.10. 
2.Физ. развитие.  Физкультура  
10.20-10.45 
 2 пол. дня .Разв. позн. иссл.д-ти 
15.20-15.45 (св./деят.)

Общее количество 
времени в неделю5Ч.00М., 
12 занятий в нед.

Подготовительная 1. Познават. развитие. Озн. с 
окр. мир / озн.сприр   9.00—9.30
2.Худ.-эст. развит. 
Рисование/лепка 9.40- 10.10 
2 пол.дня. Разв. позн. иссл.   д-ти 
(Позн. разв.) (св/деят.) 
15.15- 15.45.

1.Познават. развит. 
Математические 
представления.  9.00-9.30
2. Речевое развитие. Развитие 
речи 9.40-10.10 
3. Физ. развитие. Физкультура 
(на улице) 11.10-11.40.

1.Речевое развитие. Развитие 
речи 9.00-9.30.
2. Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят  9.40-10.10
3. Худ.-эст. развит. Рисование 
10.20-10.50.
 

1. Худ.-эст. развит. 
Аппликация/конструкт.деят. 
9.00-9.30 
2. Физ. развитие.  Физкультура 
9.40-10.10.  
2 пол.дня Здравствуй, мир 
Белогорья! 15.15.- 15.45

1.Худ.-эст. развит. Музыкальная 
деят. 9.00-9.30
2.Познав.разв. Алгоритмика 
9.40-10.10. 
3. Физ. развитие.  Физкультура  
10.20-10.50
2 пол.дня. Познават. развит. 
Математические представления. 
15.15- 15.45.

Общее количество 
времени в неделю 5Ч.30 Ч,
13 занятий в нед.
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